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 بْؾتی ؽْیذ پشؽکی علَم داًؾگاُ

 دًذاًپشؽکی داًؾکذُ

 

 "خذا ًام بِ"

Based-Keypoint Reading Fast Practice: eriodontalP 
 

 عولی ۲ پزیَ

  پلاک کٌتزل.1 

  صًضٍیت.2 

          خطز عَاهل.3 

 رادیَگزافی.4 

  کلی آگْی پیؼ.5 

 درهاى طزح.6 

 

 

  بْؾتی ؽْیذ دًذاًپشؽکی داًؾکذُ پزیَداًتیکظ بخؼ

 گزدد. هی بزگشار Presentation Case کلاط فَرت بِ هباحث

  ؽَد. هطالعِ ،قغوت آى بِ هزبَط هطالب بایغتی جلغِ، ّز اس پیؼ 

  گزدد. هی بزگشار جلغِ ّز پایاى در آسهَى
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                 پزیَداًتیکظ آهَسؽی گزٍُ – بْؾتی ؽْیذ پشؽکی دًذاى داًؾکذُ

  عولی ۲ پزیَ - اٍل ّفتِ                                                                        *بْذاؽت آهَسػ ٍ هکاًیکی پلاک کٌتزل

 

 ٍاصگاى تعزیف ٍ پلاک کٌتزل اّویت

 

 اظ دؽ زليمِ یه حسٍز وِ اؾز ثعالي ّبي گليىَدطٍسئيي اظ هشكىل غبلجب ٍ ؾلَل ثسٍى هيىطٍؾىَدي دَقكي :اکتغابی پلیکل

  .اؾز زًساًي دلان اسهبل ٍ گيطي قىل اٍليِ ي هطحلِ ،دليىل قَز. هي سكىيل هيٌب ضٍي ،ؾُح وطزى سويع

 

 اًشربثي اسهبل ثب دليىل سكىيل اظ دؽ ؾبػز چٌس ػطو زض وِ ثبوشطیبل ولًَيْبي اظ قسُ ؾبظهبًسّي ثيَفيلن :دًذاًی پلاک

 ٍ لثِ ثيوبضیْبي اغلت اسيَلَغیه ػبهل ػٌَاى ثِ ٍ گطفشِ قىل … ٍ دطٍسعّب زًساى، قبهل زّبًي خبهس ؾَُح ضٍي ثط ثبوشطیْب

  .قَز هي قٌبذشِ دطیَزًشبل

 

 ثِ ًؿجز ثيكشط دبسَغًيؿيشِ زاضاي ٍ هشحطن َّاظي ثي هٌفي گطم ّبي هيىطٍاضگبًيؿن اظ اغلت اي لثِ ظیط دلان :ًکتِ 

 .اؾز قسُ سكىيل اي لثِ فَق دلان

 

 .قَز هي دَقيسُ دلان ثب زًساًْب ؾَُح اظ زضنس 30 حسٍز ضٍظ 4 اظ دؽ اؾز، ًبچيع دلان ضقس ؾبػز 24 َي :ًکتِ 

 

 ثبوبل ؾُح زض ٍ زًساًي ثيي ؾَُح زض هَلطّب، ًَاحي زض ثبلا، فه ثِ ًؿجز دبیيي فه زض دلان سكىيل هيعاى :ًکتِ 

 اؾز. ثيكشط ليٌگَال ثِ ًؿجز

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 ایٌسوؽ دلان سؼييي خْز هحلَل یب خَیسًي لطل نَضر ثِ دلان آقىبضؾبظ هَاز سهَیط:
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 سَؾٍ ؾبزگي ثِ (2 ثَزُ، اضگبًيعُ ؾبذشوبى فبلس (1 دلان ذلاف ثط ٍ ثَزُ ثبفشي ؾلَلْبي ٍ ثبوشطي اظ ًطم سدوؼبر :آلبا هاتزیا

 .ًساضز ًمكي دطیَزًشبل ثيوبضیْبي اسيَلَغي زض لصا ٍ ثبقس غصایي هَاز ثمبیبي حبٍي سَاًس هي (3 ٍ قسُ، ثطزاقشِ َّا دَآض

 

 زًساًي ثيي سويعوٌٌسُ اثعاض ؾبیط یب زًساى ًد اظ ثبض یه ٍ هؿَان اظ ثبض زٍ ضٍظي ثبیس فطز ّط ADA سَنيِ َجك :پلاک کٌتزل

   وٌس. اؾشفبزُ ًػیطیزغ اظ ديكگيطي ٍ دلان هىبًيىبل ثطزاقز خْز

 

 ّبي زضهبى عاًَا سوبهي ثِ دبؾد وِ دطیَزًشبل ٍ لثِ ثيوبضیْبي اسيَلَغیه زضهبى زض السام سطیي اؾبؾي :پلاک کٌتزل اّویت

 سدَیع ػسم خطاحي خولِ اظ سط  ديكطفشِ زضهبًْبي ثيوبض، سَؾٍ آى ضػبیز ػسم نَضر زض ٍ زّس هي لطاض سبثيط سحز ضا دطیَزًشبل

 .زاضز

 

 دلان وٌشطل ؾطگيطي اظ ثب ٍ قَز هي ضٍظ 21 سب 7 ػطو زض غًػیَیز ثطٍظ ثِ هٌدط دلان وٌشطل ّبي ضٍـ سَلف :ًکتِ 

 قَز. هي ثطَطف ضٍظ 7 ػطو زض هٌبؾت،

 

 هکاًیکی پلاک کٌتزل رٍؽْاي

 

 هغَاک: 

 

 ّط ثطاي زليمِ ۲ ظهبى حسالل دلان، ثطزاقز هيعاى ٍ ظزى هؿَان ظهبى هسر ثيي هؿشمين قسُ اثجبر اضسجبٌ ثِ سَخِ ثب 

 .قَز هي سَنيِ ظزى هؿَان ثبض

  

 ثِ هٌدط اؾز هوىي ثلىِ س،ق ًرَاّس دلان حصف وبضایي ثْجَز ؾجت سٌْب ًِ ظزى هؿَان حيي زؾز فكبض افعایف 

 .كَزث ّن زًساًي ّبي ؾبیف سَخِ لبثل افعایف

 

 هؿَان اظ اؾشفبزُ فكبضزؾز، افعایف :اظ ػجبضسٌس زًساًي ّبي ؾبیف ثطٍظ ذُط افعایف ثب هطسجٍ ػَاهل hard، ضٍـ 

 .وٌٌسُ ؾفيس یب ؾبیٌسُ ذويطزًساًْبي اظ اؾشفبزُ ظزى، هؿَان افمي

 

 هؿَان، اًشربة هلان ًساضز. ثطسطي زیگطي ثط هؿَان ّبي َطاحي اظ یه ّيچ ؾيؿشوبسيه، هطٍض هُبلؼبر َجك :ًکتِ 

 اؾز. ثيوبض سَؾٍ اؾشفبزُ ؾَْلز

 

 .اؾز ضثب یه هبُ 3-4 ّط هيبًگيي ََض ثِ ،هؿَان سؼَیى ظهبى ثْشطیي :ًکتِ 
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 سدى هغَاک ّاي رٍػ: 

 

 هٌبؾت ضٍـ اًشربة لصا ٍ ًساقشِ ثطسطي زیگطي ثط ثيوبضاى سوبهي زض ظزى هؿَان ّبي ضٍـ اظ یه ّيچ قسُ اًدبم هُبلؼبر َجك

 .دصیطز هي نَضر ثيوبضاى اظ یه ّط ذبل ًيبظّبي ٍ ذبل قطایٍ اؾبؼ ثط

 

 هؿَان ضٍـ سغييط ثِ ًيبظي ظیط هَاضز زض اٍ، اًگيعُ افعایف ٍ ثيوبض ثْساقشي هٌبؾت ػبزار سمَیز ٍ حفظ لعٍم ثِ سَخِ ثب 

 ًيؿز: ثيوبض ظزى

 اهب اؾز زضنس 10 ظیط دلان قبذم ثِ ضؾيسى آل، ایسُ ٍيؼيز اگطچِ :ثيوبض سَؾٍ دلان وٌشطل ؾُح ثَزى هُلَة.1 

 زاًؿز یبثي زؾز لبثل ٍ لجَل لبثل حس سَاى يه ضا  زضنس 40-20 ظیط دلان قبذم

  ثيوبض زّبى زض ظزى هؿَان اظ ًبقي سطٍهبي اظ اي ًكبًِ ٍخَز ػسم.2 

 

 

 تکٌیک Bass: هؿَان هَّبي ًَن زازى لطاض ،دطیَزًشبل ثيوبضاى زض قسُ سَنيِ ضٍـ قبیؼشطیي ،لطظقي حطوز: الگَي 

 خبثدب ثسٍى ،خلَ ٍ ػمت وَسبُ حطوبر نَضر ثِ لطضقي حطوز اًدبم ٍ آدىؽ ؾوز ثِ زضخِ 45 ظاٍیِ ثب لثِ هبضغیي ضٍي

  ًبحيِ ّط زض حطوز دبًعزُ سب زُ ّب، زًساى ضٍي هؿَان اليبف وطزى

 

 تکٌیک Modified bass: ِسىٌيه هكبث bass ِؾوز ثِ هَّب ّسایز ٍ هچ ًبحيِ زض چطذكي حطوز ایدبز ثب اًشْب، زض و 

 قَز. هي ّوطاُ اولَظال

 

 اظ ًبقي لثِ ّبي سحليل ٍخَز زؾز، ثبلاي لشطالي فكبض :bass ٍ modified bass سىٌيه اًسیىبؾيَىوٌشط ًکتِ: 

  وبفي چؿجٌسُ لثِ خَز ٍ ػسم ، thin periodontium ،ظزى هؿَان

 

 تکٌیک Stillman: ًبحيِ زض) آدىؽ ؾوز ثِ زضخِ 45 ظاٍیِ ثب هؿَان هَّبي ًَن زازى لطاض ،لطظقي حطوز: الگَي 

 اًدبم ٍ ثبقس زًساى ضٍي ثط زیگط ًيوي ٍ لثِ ضٍي ثط هؿَان يهَّب اظ ًيوي وِ ََضي ثِ ( Bass ضٍـ ثِ ًؿجز سط آديىبلي

  خلَ ٍ ػمت وَسبُ حطوبر نَضر ثِ لطضقي حطوز

 تکٌیک Charters: ؾوز ثِ زضخِ 45 ظاٍیِ ثب لثِ ثب سوبؼ زض هؿَان هَّبي ًَن زازى لطاض ،لطظقي حطوز: الگَي 

  خلَ ٍ ػمت وَسبُ حطوبر نَضر ثِ لطضقي حطوز اًدبم ٍ (Stillman ػىؽ ثط) اولَظال

 

 زض اؾشفبزُ لبثل ٍ دطیَزًشبل ّبي خطاحي اظ ثؼس ثْجَز ي زٍضُ ثطاي هَقت ضٍـ :Charters سىٌيه اًسیىبؾيَى ًکتِ: 

 زًؿي.اضسَ ّبي ثطاوز زاضاي افطاز
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 تکٌیک Roll: گطفشِ لطاض ادىؽ ؾوز ثِ زًساى ََلي هحَض هَاظي نَضر ثِ هؿَان هَّبي چطذكي، حطوز: الگَي 

 قَز. هي ّوطاُ اولَظال ؾوز ثِ هَّب ّسایز ٍ هچ ًبحيِ زض چطذكي حطوز ایدبز ثب ٍ  لثِ( ضٍي )وبهلا

 

 تکٌیک stillman Modified: ؾوز ثِ زًساى ََلي هحَض هَاظي نَضر ثِ هؿَان هَّبي چطذكي/ حطوز: الگَي 

 هي زازُ هؿَان هَّبي ثِ خلَ ٍ ػمت وَسبُ حطوبر نَضر ثِ لطضقي حطوز زضحبليىِ ٍ (لثِ ضٍي وبهلا) گطفشِ لطاض ادىؽ

 قَز. هي اًدبم اولَظال ؾوز ثِ هَّب ّسایز هچ، ًبحيِ زض چطذكي حطوز ایدبز ثب  ّوعهبى ثَُض قَز،

 

thin  ظزى، هؿَان اظ ًبقي لثِ ّبي سحليل ٍخَز زؾز، ثبلاي لشطالي فكبض ثب ثيوبضاى زض ضٍـ ثْشطیي :ًکتِ 

periodontium ٍ سىٌيه وبفي، چؿجٌسُ لثِ خَز ٍ ػسم roll ٍ stillman modified .اؾز  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bass                          Stillman                            Charter techniques 

       Roll                                               modified Stillman                            
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 بزقی هغَاک: 

 

 .ًساضز دلان ثطزاقز زض زؾشي هؿَان ثط شيهعی ثطلي هؿَان هؼوَل، سَاًبیيْبي ثب ػبزي افطاز زض

 

 ثِ دلان ثْشط ثطزاقز ثِ هٌدط (rotating and oscillating) چطذكي ٍ اضسؼبقي حطوبر ثب ثطلي ّبي هؿَان :ًکتِ 

 س.ًقَ هي زؾشي هؿَان ثِ ًؿجز زضنس 11 هيعاى

 

 زاضز: زؾشي هؿَان ثِ ًؿجز ضا هكرهي فَایس ظیط افطاز زض ثطلي هؿَان وبضثطز 

 ًَخَاًبى ٍ وَزوبى  

 زاضًس( دطؾشبض ثِ ًيبظ وِ هؿي )افطاز قسُ ثؿشطي ثيوبضاى   

 دبضويٌؿَى ثِ هجشلا ثيوبضاى ٍ فيعیىي یب شٌّي یيبسَاًًب زاضاي ثيوبضاى 

 زًؿياضسَ ثبثز ادلایٌؿْبي زاضاي ثيوبضاى 
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 دًذاًی بیي بْذاؽتی کوک ٍعایل: 

 

 . ثبليوبًسُ غصایي هَاز ًِ ٍ اؾز زًساًي ثيي دلان ثطزاقز :ّذف

 

 قًَس: هي اًشربة ظیط هؼيبضّبي اؾبؼ ثط زًساًي ثيي وٌٌسُ سويع ٍؾبیل 

 ُزًساًي ثيي فًبي اًساظ 

 زًساًي ثيي سمؼطّبي ٍ فَضويكي حًَض 

 ایوذلٌز یب زًساًي ثبثز دطٍسعّبي ؾبیط یب اضسَزًؿي ّبي ادلایٌؽ حًَض 

 ثيوبض ّوىبضي ٍ اؾشفبزُ ؾَْلز 

 

 

 دًذاى ًخ (Floss):  

 

 زًساًي ثيي وٌشبوز حًَض ٍ papillae) (scalloped دبديلا سحليل ثسٍى ًَاحي زض ضفشِ وبض ثِ ٍؾيلِ سطیي ضایح

 ًساضًس. دلان ثطزاقز زض سفبٍسي ٍ وٌس هي ػول ذَثي ثِ آى اًَاع ّوِ هُبلؼبر، َجك زاضز. ًبظن ٍ يرين هَهي، غيط هَهي، اًَاع 

 ثبقس. ثيوبض قرهي ػلالِ ٍ اؾشفبزُ ؾَْلز اؾبؼ ثط ثبیس زًساى ًد ًَع :ًکتِ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 زاضز. هعیز وَزوبى ٍ ًبسَاى دبیيي، هْبضر ثب ثيوبضاى زض holder  floss  اظ اؾشفبزُ •
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 دًذاًی بیي هغَاک brush) (Interdental: 

 

 وٌشبوز حًَض ػسم یب papillae) (blunt اؾز ًكسُ دط دبديلا ثب وبهل ثَُض وِ زًساًي ثيي ًَاحي زض ٍؾيلِ هَثطسطیي 

 زًساًي ثيي

 

 

 

 

 

 

 

 فًبي ؾبیع اظ ثعضگشط ووي هؿَان اًساظُ اًشربة: هؼيبض زاضز. هرشلف ؾبیعّبي زًساًي ثيي هؿَان :ًکتِ 

 .ثبقس يایٌشطدطٍگعیوبل

 

 اؾز. هَثطسط دلان ثطزاقز زض (conical) هرطٍَي قىل ثِ ًؿجز (cylimdrical) اي اؾشَاًِ قىل 
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 اؾز. زًساى ًد اظ هَثطسط زًساًي ثيي هؿَان همؼط دطٍگعیوبلي ؾَُح زض :ًکتِ 

 

 

 

 

 

 

 

 اي رؽتِ تک هغَاک brush) tufted-(Single: 

 

 دبديلا فبلس زًساًي ثيي ًَاحي زض ٍؾيلِ سطیي هٌبؾت papillae) (flat،  

 هٌسیجل هَلطّبيدط ٍ هَلطّب ليٌگَال ؾَُح ٍ  ػويك ي  لثِ سحليل هٌفطز ًَاحي فَضوب، ًَاحي ثطاي هٌبؾت. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 پلاعتیکی ٍ چَبی خلالْاي picks) wooden or (plastic:  

 

 هَلطّب دطُ ٍ ثبوبل ًبحيِ زض ثَیػُ ثبوبل اظ زؾشطؾي 

 زًساى ًد اًساظُ ثِ ذًَطیعي ٍ دلان وبّف زض هَثط 

 ذلف ًبحيِ زض وبضثطز خْز زاض زؾشِ ًَع 

 

 قَز. ًوي سَنيِ ثيوبضاى سَؾٍ ًبزضؾز اؾشفبزُ ػلز ثِ ًکتِ: 
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 floss-Super:  

 

  زاضز: لؿوز ؾِ وِ زًساًي ًد

 اضسَزًؿي، ؾين یب وبًشىز ظیط اظ ػجَض خْز ؾفز ٍ ًبظن آى: اثشساي.1 

 غصایي، ثبليوبًسُ هَاز وطزى ذبضج خْز ًطم ٍ دْي هيبًي: لؿوز.2 

 هؼوَلي. زًساى ًد هكبثِ اًشْبیي: لؿوز.3 

 

 :قسُ اؾذليٌز ّن ثِ ضٍوكْبي زًساًي، ثطیح دطٍسع ٍخَز هثل اؾز، ثؿشِ زًساًي ثيي وبًشىز وِ هَالؼي زض وبضثطز ٍ 

 اضسَزًؿي ّبي ادلایٌؽ حًَض

 

 

 

 

 

 

 

 

 Water flossing: waterjet: oral irrigator:  

 

 ٍ زًساًي ثيي فًبّبي اظ ضا غصایي شضار ٍ هيىطٍثي دلان زاض، دبلؽ آة فكبض خطیبى اظ اؾشفبزُ ثب وِ ثْساقشي ووه ٍؾيلِ

 وٌس. هي ذبضج اي لثِ ظیط ًَاحي

 

 دطٍسعّبي ایوذلٌز، اضسَزًؿي، ّبي ادلایٌؽ زاضاي افطاز زض ثَیػُ زًساى ٍ زّبى ثْساقز زض هَثط ثؿيبض ٍ ایوي ضٍـ 

 شويهؿؾي ثيوبضاى زض ٍ هشحطن ٍ ثبثز
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                 پزیَداًتیکظ آهَسؽی گزٍُ – بْؾتی ؽْیذ پشؽکی دًذاى داًؾکذُ

  عولی ۲ پزیَ - دٍم ّفتِ                                                                                                                                َیتیصًض 

 

 عالن پزیَدًؾیَم (intact:) ًَِّيچگ loss attachment ٍ loss bone ًساضز. ٍخَز ضازیَگطافيه BOP ووشط زض 

 زاضز. ٍخَز زّبى ًَاحي زضنس 10 اظ

 

 یافتِ کاّؼ پزیَدًؾیَم (reduced): ٍخَز loss attachment ٍ loss bone ِػلز: ث 

 قسُ زضهبى وِ لجلي دطثَزًشبل ثيوبضي 

 (.... ٍ اضسَزًؿي ّبي زضهبى هؿي، افطاز )هبًٌس دطیَزًشيز اظ اي سبضیردِ ٍخَز ػسم 

 

 صًضیَیت (Gingivitis:) 

 ضخ یبفشِ وبّف دطیَزًكيَم یب ؾبلن دطیَزًكيَم ثب ثيوبضاى زض سَاًس هي وِ loss attachment ٍ loss bone ثسٍى لثِ الشْبة

 زّس.

 بالیٌی: علائن 

 دطٍثيٌگ حيي ذًَطیعي (BOP:) ػيٌي قبذم یه ٍ اؾز لثِ الشْبة زض ضٍیز لبثل ثبليٌي ػلاهز اٍليي (objective) 

 اؾز.

 

 

 

 قَز. هٌفي وبشة ََض ثِ سَاًس هي ؾيگبضي افطاز زض BOP :ًکتِ 

 نسفي نَضسي اظ لثِ سغييط (pink coral) ِآثي ثِ هشوبیل گبّي یب لطهع ؾوز ث 

 اظ لثِ قىل سغييط edge knife ِث round 

 لثِ فيجطٍهبسَظ یب ازهبسَظ سغييطار 
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 صًضیَیت: ًَع 

 ثبقس. (induced-plaque non) دلان ثِ ٍاثؿشِ غيط یب (induced-plaque) ثبقس هيىطٍثي دلان ػلز ثِ اؾز هوىي 

 

 ٍععت (extension): 

 :ُلَوبليع BOP زّبى ًَاحي زضنس 30-10 زض 

 :ُخٌطاليع BOP زّبى ًَاحي زضنس 30 اظ ثيف زض 

 

 درگیز ًَاحی: 

 Papillary: (قَز. هي زضگيط ّن هبضغیي لثِ اغلت) لادبدي الشْبة 

 Marginal: قَز.( هي زضگيط ّن چؿجٌسُ لثِ اظ ثركي )گبّي هبضغیٌبل لثِ الشْبة 

 Diffused: ،وٌس. هي زضگيط ضا چؿجٌسُ لثِ ول ٍ هبضغیٌبل لثِ دبديلا، الشْبة 

 

 غًػیَیز: سكريم ًَقشي نحيح سطسيت َطظ ًکتِ: 

 ًَع بیواري                        ًَاحی درگیز                     ٍععت 

  هثال:

 Generalized Marginal/Papillary Dental Plaque induced Gingivitis 

 

                                                                                          
 

 

 

 

 

 

 Generalized diffused non plaque-induced gingivitis 
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 ِصًضیَیت: اًَاع بٌذي طبق 

 

 هیکزٍبی پلاک تَعط ؽذُ القا صًضیَیت: gingivitis induced -plaque 

 ثْساقز ضػبیز ػسم ػلز ثِ لثِ، ثيوبضي ًَع سطیي قبیغ 

 

 

I .هیکزٍبی پلاک تَعط فزفاً ؽذُ القا صًضیَیت 

 گيط ثبػث وِ اٍضوبًشَض یب ًكسُ دبليف  سطهين یه هبًٌس ) ثبقس. ّن دلان گيط هَيؼي فبوشَضّبي ثب ّوطاُ سَاًس هي 

 ضا هؿَان زضؾز حطوز اهىبى وِ ًبوبفي ٍؾشيجَل ػوك ثب وطاسيٌيعُ لثِ فبلس ؾَم هَلط زًساى یه یب قَز هي دلان

  اؾز.( وطزُ ؾلت

 

II .عیغتویک فاکتَر یک با یافتِ تؾذیذ ٍ هیکزٍبی پلاک تَعط ؽذُ القا صًضیَیت 

( factor systemic by (mediated) modified gingivitis induced-plaque) 

A .اًذٍکزایي عیغتن با هزتبط 

 لبػسگي( . ثبضزاضي يس زاضٍّبي ههطف ثبضزاضي، )ثلَؽ، خٌؿي ّبي َّضهَى سغييطار 

 زیبثز 

 

 

 

 

 

B .خًَی اختلالات با هزتبط 

     ... ٍ لَؾوي

 

 بلوغ

 لَؾوي

 بارداری
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III .دارٍ با یافتِ تؾذیذ ٍ بی هیکزٍ پلاک تَعط ؽذُ القا صًضیَیت 

IV .تغذیِ عَء با یافتِ تؾذیذ ٍ هیکزٍبی پلاک تَعط ؽذُ القا صًضیَیت 

 

 هیکزٍبی: پلاک بِ ٍابغتِ غیز صًضیَیت  

 

I .لثِ( )فیبزٍهاتَسیظ صًتیکی/تکاهلی بیواري 

II .ػفًَز ٍ اٍليِ ّطدؿي غًػیَاؾشَهبسيز اؾشطدشَوَوي، غًػیَیز )هثبل: قارچ ٍیزٍط، باکتزي، هٌؾأ با خاؿ عفًَت 

  وبًسیسیبظیؽ( ّبي

 

 

 

 

III .عیغتویک ؽزایط اس تظاّزي 

a .هربَي-دَؾشي يبیؼبر (mucocutaneous)  :دلاى ليىي ،هربَي ذين ذَـ دوفيگَئيس هثبل ٍ ... 

 

 

 

 

 

b .هبزُ یب آزاهؽ زّبًكَیِ، زًساى، ذويط ...(، ٍ آوطیل خيَُ، )ًيىل، سطهيوي هبزُ ثِ آلطغي آلطغیه: ّبي ٍاوٌف 

 غصایي

 

 

  

 

 لیکه پلان اروزیو

 غًػیَاؾشَهبسيز ّطدؿي اٍليِ

 آلطغي ثِ زّبًكَیِ
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IV .حطاضسي ٍ قيويبیي (،هؿَان یب ذبضخي خؿن اظ ًبقي ) فيعیىي سطٍهبي تزٍهاتیک: ضایعات 

 

 

 

 

 

V .سبسَ( آهبلگبم )هثل خارجی جغن ٍاکٌؼ 

 

 

 

 

 

 

 دّاًی تٌفظ ٍ incompetency lip:  

 دلان سدوغ افعایف ثِ هٌدط اغلت ًشيدِ زض ٍ هيىطٍثي سؼبزل ذَضزى ّن ثِ ٍ زّبى ذكىي هَخت َّا خطیبى هساٍم ػجَض

 قَز. هي لثِ الشْبة ٍ هيىطٍثي

 اؾز. غًػیَیز سكسیس ٍ ثطٍظ زض وٌٌسُ هؿشؼس ػَاهل اظ •

 اؾز. هبگعیلا لساهي ّبي لثِ ثِ هحسٍز اغلت  ّبیذطدلاظي(، ٍ لطهعي سَضم، نَضر )ثِ هلشْت ًَاحي •

 

 

 

 

 

 

 سطٍهبي حبز هؿَان

 آهبلگبم سبسَ
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 پزیَداًتیکظ آهَسؽی گزٍُ – بْؾتی ؽْیذ پشؽکی دًذاى داًؾکذُ

 عولی ۲ پزیَ - عَم ّفتِ                                                                                                                          خطز عَاهل

 

 هكرم ظهبًي زض ذبل ثيوبضي یه ثِ فطز یه اثشلاي احشوبل (:disease risk) بیواري خطز

 نَضر زض یب وطزُ ثيكشط ضا ثيوبضي ثِ اثشلا احشوبل اسيَلَغیه، ػبهل ٍخَز نَضر زض وِ ػبهلي (:factors risk) خطز عَاهل

 .وٌس هي سكسیس ضا آى ثيوبضي، ٍخَز

 :ًِوي ثيوبضي ثْجَز ثِ هٌدط لعٍهبً آى حصف ًشيدِ زض ٍ گطزز ًوي ثيوبضي ثطٍظ ؾجت سٌْبیي ثِ فبوشَض ضیؿه ًکت 

 گطزز.

 :عیگار 

 اؾز. دطیَزًشبل ثيوبضي قسر ٍ قيَع افعایف انلي فبوشَض ضیؿه 

 زاضز. دطیَزًشبل ّبي زضهبى ثِ دبؾد ثط هٌفي اثط 

 اؾز. یىؿبى ،(smoker formerاًس) وطزُ سطن ضا ؾيگبض وِ وؿبًي ٍ ؾيگبضي غيط افطاز زض زضهبى ثِ دبؾد ًکتِ: 

 ثب دطیَزًشيز ضیؿه الجشِ اؾز؛ ؾيگبضي غيط افطاز اظ ثيكشط وكيسًس، هي ؾيگبض لجلاً وِ افطازي زض دطیَزًشيز ضیؿه 

 یبثس. هي وبّف گصقشِ، ؾيگبض سطن اظ وِ ّبیي ؾبل سؼساز یفافعا

 اؾز. ثطگكز لبثل ؾيگبض لُغ ثب دطیَزًشبل، ثيوبضي ديكطفز ثط ؾيگبض اثطار 

 زاضز. زٍظ ثِ ٍاثؿشِ ضاثُِ ؾيگبض ثب دطیَزًشيز 

 زّس. هي افعایف ضا ثيوبضي ديكطفز ضیؿه ضٍظ، زض ؾيگبض ػسز 10 اظ ثيف ههطف 

 

 :دیابت  

 ًَع زیبثز زض دطیَزًشيز قسر ٍ قيَع Ⅰ ٍ Ⅱ اؾز. ثيكشط ؾبلن افطاز ثِ ًؿجز سَخْي لبثل ثَُض 

 وٌس. هي سساذل ثيوبضاى ذَى لٌس وٌشطل ثب ّن دطیَزًشبل ػفًَز َطفي اظ 

 هبِّ 3 لٌس گيطي اًساظُ َطیك اظ زیبثشيه وٌشطل هيعاى ثطضؾي (c1HbA) .اؾز 
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 :جزم 

 ِقَز. هي گطفشِ ًظط زض دطیَزًشيز ثطاي فبوشَض ضیؿه یه هيىطٍثي، دلان گيط فبوشَض سطیي هْن ػٌَاى ث 

 

 ثِ اثشلا ذُط ّن وِ زیبثز ٍ ؾيگبض هثل ّؿشٌس یىي فبوشَضّب دطٍگٌَؾشيه ٍ فبوشَضّب ضیؿه هَاضز، ثؼًي زض ًکتِ: 

 وٌٌس. هي ثسسط ضا ثيوبضي دطٍگٌَظ ّن ٍ ثطًس هي ثبلا ضا ثيوبضي

 

 کٌٌذُ هغتعذ عَاهل Factors) (Predisposing: 

 ؾجت ًطهبل، حس اظ ثيف ًيطٍّبي ایدبز َطیك اظ یب ٍ وطزُ ثيكشط ضا هحل زض دلان گيط احشوبل ذَز حًَض ثب وِ ػَاهلي 

 قًَس هي اؾشرَاى سرطیت سكسیس

 ّب سطهين اي لثِ ظیط ّبي هبضغیي ٍ دَؾيسگي 

 ًبهٌبؾت یب ظثط قىؿشِ، ّبي سطهين ٍ اٍضٌّگ 

 ّوؿُح غيط ّبي ضیح هبضغیٌبل 

 زًساًي ثيي وٌشبوز ضفشي زؾز اظ  

 ثطاوؿيؿن ضؼ، ديف ّبي سوبؼ 

 زّبًي سٌفؽ 

 دبضؾيل دطٍسعّبي ّبي ولاؾخ  

 یب يٌبیيه هطٍاضیس ًظيط آًبسَهيه ًَالم CEP  

 اضسَزًؿي ّبي ثطاوز  

 ّب وطٍاى هبضغیي سُبثك ػسم  

 زًساًي ّبي ًظوي ثي (crowding)  

 ّب فطًَم وكف 

 ٍؾشيجَل ػوك ثَزى ًبوبفي 

 چؿجٌسُ لثِ ػطو ثَزى ًبوبفي  
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                 پزیَداًتیکظ آهَسؽی گزٍُ – بْؾتی ؽْیذ پشؽکی دًذاى داًؾکذُ

 عولی ۲ پزیَ - چْارم ّفتِ                                                                                                         رادیَگزافیک ارسیابی 

 

 اؾز دطیَزًشبل ّبي ثيوبضي (ثبليٌي اضظیبثي خبیگعیي ًِ ٍ ) ووىي سكريهي ضٍـ ،ضازیَگطافي. 

 

 زًساًي ثيي وطؾز اضسجبٌ  زليك ثطضؾي خْز گطافي ثْشطیي ٍ CEJ قيَضزیؿش ثسٍى: Bitewing (BW)  افمي   ٍ 

 ػوَزي BW :قسیس سحليل نَضر زض

 

 ديىبلا دطي ّبي ضازیَگطافي ثيي زض سىٌيه ْشطیيث : paralleling cone long 

 

 زیسُ ًشدیکتز CEJ ثِ ٍالؼي غيط ََض ثِ اؾشرَاى وطؾز ،( bisection) ًيوؿبظ سىٌيه ثب PA ّبي وليكِ زض :ًکتِ 

  .اؾز ثيكشط فبؾيبل اؾشرَاى وطؾز ثب ضاثُِ زض هَضز ایي وِ قَز هي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رادیَگزافی هٌاعب ساٍیِ تؾخیـ بزاي پزیچارد هعیار PA: 

 اولَظال ؾُح اظ ًوبیف ووشطیي ثب ّوطاُ هَلطّب وبؾخ ًَن ًوبیف  

 سوبیع لبثليز  cap Enamelٍ chamber pulp  

 ّب زًساى ثَزى هطست ًب زليل ثِ هگط دطٍگعیوبلي ّبي سوبؼ اٍضلخ ػسم ٍ ایٌشطدطٍگعیوبل فًبّبي ىثَز ثبظ 
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 ضازیَگطافي بیٌِهؼ mouth full سهبٍیط قبهل PA ٍBW  ثيوبضي اثطار ٍ اؾشرَاى ؾُح اضظیبثي ثطاي ،سطخيحي 

 ثبقس. هي گؿشطزُ ّبي سطهين زاضاي یب خٌطاليعُ دطیَزًشيز ثب ثيوبضاى زض اٍليِ اضظیبثي خْز ثَیػُ دطیَزًشبل

 

 الگَي يبیؼبر، ٍخَز ٍ غطثبلگطي آًبسَهيه، لٌسهبضوْبي زًشيكي، ولي ًوبي ثطضؾي :دطیَزاًشيىؽ زض دبًَضاهيه وبضثطز 

 ..ٍ اؾشرَاى سرطیت ولي

 

 اؾز. فيلن ثط هجشٌي ثطزاضي سهَیط ثِ ًؿجز ثيوبض ثِ سبثكي زٍظ وبّف  زیديشبل: ضازیَگطافي هعیز 

 

 یب خطم خولِ اظ فبوشَضّبیي ضیؿه ٍخَز یبثياضظ قبهل اؾشرَاى، ؾَُح ثطضؾي ثط ػلاٍُ ثبیس ضازیَگطافيه هؼبیٌِ :ًکتِ 

 ثبقس. ّب ضؾشَضیكي ًبهٌبؾت وبًشَض

 

 

 

 

 

 

 لبثل ضازیگطافي زض ًىطزُ، حصف ضا هيٌطاليعُ ثبفز وبفي هيعاى ٌَّظ اؾشرَاى اٍليِ سرطیت ایٌىِ ثِ سَخِ ثب ًکتِ: 

 وٌس. هي underestimate ضا اؾشرَاى سحليل قسر ضازیَگطافي، سهَیط ّويكِ دؽ ًيؿز. سكريم

 

 :پزیَدًتال ٍ لثِ ّاي بیواري رادیَگزافیک ًواي

 صًضیَیت : 

 حبلز، ایي زض وِ قَز ایدبز یبفشِ وبّف دطیَزًٍكيَم ضٍي ثط سَاًس هي غًػیَیز :سَخِ ) ضازیَگطافيه ًوبي ّيچگًَِ ثسٍى 

 (اؾز. قسُ هشَلف اوٌَى اهب زاقشِ ٍخَز لجل اظ اؾشرَاى سحليل

 

 پزیَدًتیت : 

 ثيي وطؾز یىذبضچگي زازى زؾز اظ ٍ زٍضا لاهيٌب (fuzzinessقسگي) هحَ دطیَزًشيز: ضازیَگطافيه ػلاهز اٍليي.1 

 اؾز. زًساًي

 ثِ لعٍهبً آى فمساى زضحبليىِ اؾز دطیَزًشبل ؾلاهز اظ اي ًكبًِ (،intactًرَضزُ) زؾز زٍضاي لاهيٌب ٍخَز :ًکتِ 

 ًيؿز. دطیَزًشبل ثيوبضي هؼٌبي

 جرم دوداوی
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bone  آى زًجبل ثِ وِ قسُ ایدبز وطؾز زیؿشبل ٍ هعیبل زض ضیكِ( ؾوز ثِ )ًَن قىل ٍج ضازیَلَؾٌؿي ازاهِ، زض.2 

loss ٍ قسى ػطیى PDL ُقَز. هي زیس 

  زّس. هي ضخ ایٌشطزًشبل اؾشرَاى اضسفبع وبّف ًْبیز زض.3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ثيكشطیي زض ضازیَگطافيه loss bone اؾبؼ ثط دطیَزًشبل وبضيثي فؼلي staging ٍ grading سكريم :ًکتِ 

 اؾز. آى هحل

 

 اؾز. CEJ ٍانل ذٍ اظ سط اديىبلي هيليوشط ۲ اظ ووشط ؾبلن، ٍيؼيز زض اؾشرَاى وطؾز فبنلِ ًکتِ: 

 

 ٍانل ذٍ ثب هَاظي وَضسيىبل ذٍ یه نَضر ثِ ذلفي ًَاحي زض ایٌشطزًشبل اؾشرَاى وطؾز CEJ هدبٍض ّبي زًساى 

 اؾز.

 یب حطوز نَضر زض tipping ضؾس. هي ًظط ثِ هبیل ّب زًساى سبج ثِ ًؿجز ایٌشطزًشبل اؾشرَاى وطؾز ّب، زًساى 

 اؾز. اؾشرَاى افمي ٍ ػوَزي سحليل سكريم هلان اهط ّويي

 

 

 

 

                                  

 دًذاًی بیي کزیتزّاي: 

 ضا اؾشرَاًي ّبي زیفىز ول ؾَم یه ٍ اؾز سط قبیغ ذلفي ًَاحي زض ثَیػُ دبیيي فه )زض زیَاضُ 2 ّبي زیفىز 

 زٌّس. هي سكىيل

 ِاؾشرَاى وطؾز ًبحيِ زض  ٍايح حسٍز ثسٍى ٍ یبفشِ وبّف زاًؿيشِ ثب هٌظن ًب هٌبَك  نَضر ث 

 تحلیل عمودی
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 فَرکیؾي درگیزي: 

 دطٍة ثب زليك دطٍثيٌگ َطیك اظ لُؼي سكريم nabers اؾز 

 ضازیَگطافيه: سكريم ثِ ووه خْز  

 افعایف ضازیَگطافيه سغييط وَچىشطیي( ػطو يئخعPDL) زض ذهَل ثِ قَز ثطضؾي ثبليٌي ثهَضر فَضوب ًبحيِ زض 

 هدبٍض ّبي ضیكِ زض bone loss نَضر

 ثبقٌس. ضٍیز لبثل اؾشرَاًي ّبي سطاثىَل ثَُضیىِ فَضوب ًبحيِ زض لَؾٌؿي افعایف 

 Bone loss ثبقس فَضوب زضگيطي ي ًكبًسٌّسُ سَاًس هي هَلط زًساى ضیكِ یه ثب اضسجبٌ زض سَخِ لبثل. 

 

 

      

 

 

 

     

 دطیَ-اًسٍ يبیؼِ/اولَظالي سطٍهبي /دطیَزًشيز :فَضويكي زض اؾشرَاى سحليل ػلل : ًکتِ 

 ِدبوز ٍخَز :افشطاق ٍخ ٍ CAL، زًساى يٍایشبليش ّب، ضیكِ زٍض سب زٍض اؾشرَاى سحليل ًَع 

 

 ِصًضیَال آبغ: 

 ضازیَگطافيه ػلائن ثسٍى 

 

 ِپزیَدًتال آبغ:  

 ضیكِ لشطالي زیَاضُ ََل زض هدعا ضازیَلَؾٌز ًبحيِ یه  

 

 ًساضز. ضازیَگطافيه سغييطار اهب اؾز زضزًبن قسر ثِ حبز ي آثؿِ اٍليِ هطاحل :ًکتِ 

 

 قَز. هي دٌْبى ضیكِ ضازیَادؿيشي سَؾٍ آثؿِ هحل گبّي 
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 ًكبًسُ سَاًس هي ضیكِ زٍض سب زٍض like drop ضازیَلَؾٌؿي یب ضیكِ ؾوز یه زض shaped-J ضازیَلَؾٌؿي :ًکتِ 

  .ثبقس “ (VRF) ضیكِ ػوَزي قىؿشگي”

 

 

 

 

 .ًيؿز وبفي ّب آثؿِ سكريم ثطاي سٌْبیي ثِ ضازیَگطافي وبضثطز :ًکتِ 

 

 هَضعی هْاجن پزیَدًتیت: 

 اٍليِ ثَُض ٍ ػوَزي ػوسسبً اؾشرَاى سحليل نَضر ثِ خَاى، افطاز زض هؼوَلاً ،2018 ثٌسي َجمِ زض اًؿيعٍض-هَلط الگَي

 قَز. هي زیسُ اًؿيعٍضّب ٍ اٍل هَلطّبي ثِ هحسٍز

  

 

 

 

 

 اکلَصى اس ًاؽی تزٍهاي (TFO): 

 ػطو آلَئَلاض، وطؾز قىل زٍضا، لاهيٌب يربهز زض سغييطار :ضازیَگطافيه ػلائن PDL ٍ ِاؾفٌدي، اؾشرَاى زاًؿيش 

  ضیكِ سحليل -اؾشرَاى ػوَزي سحليل -سطاثىَلاؾيَى الگَي سغييط

 

 

 

 

 ثبليٌي ّبي یبفشِ ثب ّوطاُ ثبیس ٍ ًيؿز دبسَگٌَهيه ،TFO ضازیَگطافيه سغييطار :ًکتِ 

 قَز. سفؿيط اولَظالي ػبزار ٍ اولَظالي ّبي سوبؼ آًبليع دبوز، ػوك ؾبیكي، ّبي facet ٍخَز زًساى، لمي ثَیػُ

 

 .قَز هي زیسُ “قٌي ؾبػز” نَضر ثِ هؿلح غيط چكن ثب PDL  اولَظالي، سطٍهبي ػلز ثِ زًساى ٍايح لمي زض :ًکتِ 

 

 اديىبل دطي يبیؼبر نَضر ثِ وِ هبضغیٌبل الشْبة ثب سطويت زض TFO ديكطفشِ يبیؼبر : lesion cavernous :ًکتِ 

 قًَس. هي زیسُ اًس، یبفشِ گؿشطـ ضیكِ ًَن سب وِ ٍؾيغ لَؾٌز
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                 پزیَداًتیکظ آهَسؽی گزٍُ – بْؾتی ؽْیذ پشؽکی دًذاى داًؾکذُ

 عولی ۲ پزیَ - پٌجن ّفتِ                                                                                                  :پزیَدًتال کلی آگْی پیؼ

 

 کلی آگْی پیؼ (prognosis overall):  

 ضیؿه ٍ ثيوبضي دبسَغًع اؾبؼ ثط آى ديبهسّبي ٍ ثيوبضي زٍضُ ََل سرويي ٍ ثيوبضي ًَع ثيٌي ديف

 هَخَز. فبوشَضّبي

 ثشَاًٌس ثيوبض ٍ زضهبًگط سب قَز هي اًدبم زضهبى َطح اظ ديف اهب سكريم اظ دؽ آگْي ديف سؼييي :ًکتِ 

  ًوبیٌس. اًشربة ضا زضهبًي ضٍـ سطیي نطفِ ثِ ٍ ثْشطیي

 

 ٍ1991 زاضز: ٍخَز آگْي ديف سؼييي ثطاي وبضثطزي ؾيؿشن ز Guire cM ٍ 2007 Caton & Kwok. 

  درگیز ّاي دًذاى ؽذى کؾیذُ یا حفظ بیٌی پیؼ ثط گَایط هه آگْي ديف سؼييي ؾيؿشن(Morbidity)  سبويس 

 وَان/ويشي ؾيؿشن وِ حبلي زض قَز هي اًدبم هَخَز وليٌيىي دبضاهشطّبي فؼلي ٍيؼيز اؾبؼ ثط اضظیبثي ٍ زاضز

  .زاضز  (Stability) پزیَدًتال ثبات وؿت احشوبل ثط هجشٌي ًگط آیٌسُ ضٍیىطزي

 ضٍـ  سَييح ٍ هؼطفي ثِ ازاهِ زض هرشلف، ّبي ثٌسي َجمِ زض قسُ اضائِ هؼيبضّبي گطفشي زضًظط ثب  & Kwok

 Caton دطزاظین. هي 
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 کاربزدي: ًکات 

 قَز. سؼييي هَلز نَضر ثِ دطٍگٌَظ زضهبى، یه فبظ قسى وبهل ظهبى سب قَز هي سَنيِ ًکتِ: 

 

 هشَؾٍ سب ذفيف دطیَزًشيز ثيوبضاى (IIstage or I stage): favorable 

 قسیس دطیَزًشيز ثيوبضاى (IV stage or III stage:) hopeless or unfavorable ,questionable   

 هشَؾٍ سب ذفيف دطیَزًشيز ثب ؾيگبضي ثيوبضاى (IIstage or I stage): questionable 

 قسیس دطیَزًشيز ثب ؾيگبضي ثيوبضاى (IV stage or III stage:) hopeless or unfavorable 
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 ؾيؿشويه: ثيوبضي اظ سظبّطي ػٌَاى ثِ دطیَزًشيز unfavorable or questionable 

 

 ثَز. ذَاّس غيطؾيگبضي فطز هكبثِ دطٍگٌَظ  ؾيگبض، سطن نَضر زض :ًکتِ 

 اؾز. زیبثز ثسٍى افطاز هكبثِ دطٍگٌَظ قسُ، وٌشطل زیبثز ثب ثيوبضاى زض :ًکتِ 

 ًكسُ(، وٌشطل زیبثز هثل ) ؾيؿشويه قطایٍ ػلز ثِ ٍلي اؾز ًيبظ دطیَزًشبل خطاحي وِ قطایُي زض :ًکتِ 

 اؾز. questionable دطٍگٌَظ ًساضز، ٍخَز خطاحي اًدبم اهىبى

 

 دلان اظ ًبقي نطفب غًػیَیز:  favorable 

 قسُ: هَزیفبي ؾَءسغصیِ یب ٍ زاضٍ یب ؾيؿشويه فبوشَضّبي ثب وِ دلان اظ ًبقي غًػیَیز 

 ثبقس: زاقشِ ٍخَز زاضٍ سؼَیى اهىبى هثلا ثبقس وٌشطل لبثل قطایٍ نَضسيىِ زض favorable 

 ًجبقس: وٌشطل لبثل قطایٍ نَضسيىِ زض ionablequest 

 

 ًىطٍظاى دطیَزًشبل ّبي ثيوبضي (NG ,NP:)  

 NG ثبًَیِ: ػَاهل ٍ دلان وٌشطل نَضر زض favorable 

 NG ثِ ثطٍظ زفؼبر سىطاض نَضر زض یب ٍ ًكسُ وٌشطل NP ثسسط دطٍگشَظ :وطزُ ديكطفز 

 

 

  

 

 

 

 

 



 

26 

 

                 پزیَداًتیکظ آهَسؽی گزٍُ – بْؾتی ؽْیذ پشؽکی دًذاى داًؾکذُ

 عولی ۲ پزیَ - ؽؾن ّفتِ                                                                                                                      درهاى طزح

 هسر هيبى فَضي، اّساف ثبیس زضهبى َطح .قَز هي ضیعي َطح ثيوبض زضهبى دطٍگٌَظ، ٍ دطیَزًشبل ثيوبضي سكريم سؼييي اظ دؽ   

  .قَز قبهل ضا هسر ََلاًي ٍ

 

 

 

 

 

 

 اعت: سیز درهاى فاسّاي ؽاهل کلی درهاى طزح 

 اٍرصاًظ فاس،emergency، preliminary: 

 اؾز: لاظم اٍضغاًؽ زضهبى هَاضز ایي زض

 زضز 

 ِحبز آثؿ 

 زاضز ٍخَز آؾذيطاؾيَى ضیؿه یب اؾز زضزًبن )خَیسى( فبًىكي حيي وِ زًساى لمي. 

                       

 زًساى زضنَضسيىِ زًساى: وكيسى hopeless ، ،قَز. هي وكيسُ فبظ ایي زض ثبقس، زاقشِ لمي یب حبز آثؿِ زضز 

 :قَز. هي دبلذَسَهي فبظ ایي زض ،زاضز زضز وِ ًگْساضي لبثل زًساى دبلذَسَهي 

 قَز. هي اًدبم فبظ ایي زض زضًبغ ًيبظ، نَضر زض ٍ زاضز فَضي زضهبى ثِ ًيبظ حبز آثؿِ آثؿِ: زضًبغ 

 

 

 

 ثِ ضا ثيوبض ػوَهي ؾلاهز ٍ قسُ زیگط هكىلار یب دطیَزًشبل ثيوبضي ثبػث وِ اؾز بثيالشْ ّبي دطٍؾِ ٍ ػفًَشْب ّوِ حصف قبهل فَضي اّساف

 .اًساظز هي ذُط

 زؾز ثِ ظٍز اؾز هوىي هسر هيبى اّساف.ثوبًس ثبلي ََلاًي هسر ثطاي وِ اؾز ظیجبیي فبًىكٌبل، ًظط اظ ؾبلن زًشيكي ثبظؾبظي هسر هيبى اّساف

  .ثبقس زاقشِ ؾبلاًِ حشي چٌسهبِّ  ّبي زضهبى ثِ ًيبظ یب آیس

 .اؾز حوبیشي ّبي زضهبى ٍ ديكگيطي َطیك اظ ؾلاهز حفظ هسر ََلاًي ّسف
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 فاس Ⅰ، nonsurgical، etiotropic، جزاحی غیز ّاي درهاى: 

 قبهل:

 زًساى ٍ زّبى ثْساقز آهَظـ (OHI) 

 ضیكِ ؾُح سؿُيح ٍ لثِ ظیط ٍ لثِ ثبلاي خطهگيطي 

 دطٍسعي غيط ّبي سطهين اًدبم ٍ دَؾيسگي ثطزاقز  

 قَز. هي زازُ سَييح ازاهِ زض وِ قَز هي زازُ لطاض هَلز سطهين فبظ ایي زض گبّي 

 هؼيَة ّبي سطهين ٍ اٍضٌّگ سهحيح  

 ثبظ ّبي وبًشىز ثبظؾبظي 

 ّبي زًساى وكيسى hopeless 

 ّب زًساى هَلز اؾذليٌز 

 اولَغى سهحيح 

 

 

 فاس Ⅱ، surgical، جزاحی ّاي درهاى: 

 قبهل:

  RCT     

 اديىَ، خطاحي هَوَغًػیَال، ٍ دلاؾشيه ّبي خطاحي سبج، ََل افعایف فلخ،) خطاحي ّبي زضهبى سوبهي اًدبم       

 ....( ٍ ایوذلٌز خطاحي             

 ساىزً نَضسيىِ زض زًساى: وكيسى hopeless زاضز، دطیَزًشبل خطاحي ثِ ًيبظ هدبٍض هٌبَك وِ اؾز اي ًبحيِ زض 

 قَز. هي وكيسُ فبظ ایي زض زًساى خلؿبر، سؼساز وبّف خْز

 

 

 

 



 

28 

 

 فاس Ⅲ: restorative: 

 قبهل:

 زًچط، دبضؾيل، لويٌيز، ضٍوف، )هبًٌس ایوذلٌز ٍ زًساى ثِ هطثٌَ هشحطن ٍ ثبثز دطٍسعي ّبي زضهبى سوبهي اًدبم    

 ....( ٍ اٍضزًچط                    

 زًساى: وكيسى   ّبي زًساى hopeless قسًس. حفظ هطحلِ ایي سب ظیجبیي زلایل ثِ وِ ي 

                           ّبي زًساى hopeless خْز ایوذلٌز یب دطٍسع خبیگعیٌي سب ٍ ّؿشٌس ذلفي اؾشبح وِ ي VD               

 .قسًس حفظ                          

 

 ًْبیي سطهين (restoration final:) فبظ زض وِ هَاضزي زضⅠدَؾيسگي هَلؼيز ػلز )ثِ ًجبقس. ًْبیي سطهين اهىبى 

 زًساى( دطٍگٌَظ یب

 زض ،زاضز لطاض Ⅱ فبظ زض زضهبى ایي .قَز اًدبم RCT ثبیس ثطؾين، دبلخ ثِ دَؾيسگي ثطزاقز اظ دؽ اگط.1 

 قس. ذَاّس اًدبم Ⅲ فبظ زض ًْبیي سطهين ًشيدِ

 زض زضهبى ایي چَى ثبقس، (CL) سبج ََل افعایف خطاحي ثِ ًيبظ ٍ ثبقس لثِ ظیط دَؾيسگي نَضسيىِ زض.2 

 قس. ذَاّس اًدبم Ⅲ فبظ زض ًْبیي سطهين ًشيدِ زض زاضز، لطاض Ⅱ فبظ

 ًوي اًدبم ثيلسآح هثل ًْبیي سطهينⅠفبظ زض ثبقس، Questionable زًساى آگْي ديف هَاضزیىِ زض.3 

 ًْبیز زض ٍ طٍزث hopeless ؾوز ثِ ٍ سُق ثسسط دطٍگٌَظ دطیَزًشبل، زضهبى َي اؾز هوىي چَى قَز.

 هي اًدبم هَلز سطهين Ⅰفبظ زض ي،قطایُ چٌيي زض ثيوبض(. ي ّعیٌِ ٍ ٍلز اسلاف) قَز وكيسُ زًساى

 سطهين وطز، ديسا ثْجَز آگْي ديف اگط ٍ وٌين هي ثطضؾي ضا زًساى قطایٍ بىزضه هطاحل َي ٍ زّين

 قس. ذَاّس اًدبم Ⅲ فبظ زض ًْبیي
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 فاس Ⅳ: maintenance،treatment) periodontal SPT(supportive، یا حوایتی ّاي درهاى 

 :ًگْذارًذُ

 زّبى ثْساقز آهَظـ ٍ ثطضؾي  

 ٌِدطیَزًشبل وبهل هؼبی  

 اي حطفِ حوبیشي ّبي هطالجز  

 ضیكِ سؿُيح ٍ خطهگيطي ًيبظ زضنَضر 

 ِثؼسي هلالبر ثطاي ضیعي ثطًبه  

 دطٍگٌَظ ثب زًساًي زًساى: وكيسى questionable ِوِ دطٍگٌَظ قسى ثسسط نَضر زض قسُ، حفظ هطحلِ ایي سب و( 

hopeless قَز. هي وكيسُ هطحلِ ایي زض قَز( هي 

 

  قَز؟ هي اًدبم فبظ وسام زض زًساى وكيسى :ًکتِ 

 زاضز. ٍخَز زًساى وكيسى اهىبى فبظّب اظ یه ّط زض زًساى  قطایٍ ثِ سَخِ ثب          

  قَز. هي سىطاض فبظّب اظ یه ّط اظ ثؼس ٍ قَز هي آغبظ Ⅰ فبظ اظ ثؼس ثلافبنلِ Ⅳ فبظ :ًکتِ 
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